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Metastasis de carcinoma pulmonar pleomoérfico R
como causa de abdomen agudo

Small Bowel Perforation Due to Metastatic Pleomorphic Lung
Cancer

Estimado Director:

El carcinoma pulmonar es una neoplasia que presenta una ele-
vada mortalidad, llegando a superar el 20% de las muertes al aflo en
los paises europeos'. En los varones occidentales es la causa mas
frecuente de muerte por cancer, con una supervivencia a los 5 afios
del 7,9%2. Los tumores sarcomatoides representan tan solo entre el
0,3 yel 1,3% del cancer de pulmoén, siendo menor aun la prevalencia
del carcinoma pleomérfico?.

Las metastasis de cancer de pulmén en el aparato digestivo son
infrecuentes, variando su incidencia del 2 hasta el 14% en algu-
nas series de autopsias®. Normalmente, estas metastasis no se
manifiestan hasta producir complicaciones como hemorragia, obs-
truccién intestinal o perforacién. Una vez se producen las mismas,
empeora el pronéstico y la supervivencia. Presentamos el caso de
un varén de 71 afios, exfumador de 100 paquetes/afio hasta hace
5 afios, con antecedentes de HTA, DM y EPOC, intervenido de urgen-
cia por un cuadro de obstruccién intestinal en el postoperatorio de
una reseccién pulmonar por sospecha de neoplasia pulmonar esta-
dio cTANOMO. Presentaba un estudio completo realizado entre las

6-8 semanas previas a la intervencién: fibrobroncoscopia, pruebas
funcionales, TC toraco-abdominal y PET/TC, donde se objetivaba
un nédulo en I6bulo superior izquierdo (LSI) y otro en el 16bulo
inferior izquierdo (LII) sin evidenciarse enfermedad extratoracica.
El endobronchial ultrasound (EBUS, ecobroncoscopia) fue negativo
para malignidad. Se realiz6 una lobectomia inferior izquierda y
reseccion atipica de nédulo en LSI por video-assisted thoracos-
copic surgery (VATS, cirugia toracica videoasistida), acompariada
de una linfadenectomia de los territorios®~/ hiliares y ligamento
pulmonar.

El paciente presentd, al 4.° dia postoperatorio, un cuadro de
obstruccién intestinal, evidenciandose en la TC abdominal urgente
una masa obstructiva y perforada a nivel de ileon (fig. 1A), indi-
candose cirugia urgente donde se evidencié peritonitis localizada
en FID e invaginacién intestinal causada por una masa necrosada
y perforada de 12 cm localizada en ileon terminal (fig. 1B). Ade-
mads, se encontraron numerosas adenopatias reactivas en meso
adyacente, precisando lavado de la cavidad abdominal, reseccién
de la tumoracién y anastomosis ileo-ileal para reconstruccién
del transito. La evolucién postoperatoria cursé sin incidencias
siendo dado de alta el 7.° dia del postoperatorio. El anailisis
histopatolégico de la tumoracién abdominal confirmé el diagnés-
tico de metastasis de carcinoma pleomérfico pulmonar de 12 cm
(pT2bNOM1b).

Figura 1. a) Corte TC donde observamos la imagen de la masa tumoral de carcinoma pulmonar responsable de la intususcepcién y posterior perforacién. b) Imagen

intraoperatoria de la tumoracion objetivandose perforacion intestinal.
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Finalmente, tras el andlisis histolégico de las lesiones pulmona-
res se concluyé que se trataba de 2 tumores sincrénicos: carcinoma
de células escamosas de LSI (pT1bNO) y carcinoma pleomoérfico con
células gigantes de LII (pT2bNOM1b). McNeill et al. y Berger et al.
desarrollaron estudios con un ntimero total de 1.975 pacientes con
cancer de pulmén donde solo el 0,5 y el 0,1%, respectivamente,
manifestaron clinica intestinal debido a metastasis*°. En estudios
como el de Ito et al. basado en el comportamiento del carcinoma
pleomérfico de pulmén en 22 pacientes se observaron metastasis
hasta en 10 de ellos (45%) a lo largo del seguimiento®.

Las metastasis intestinales deben considerarse en el diagndstico
diferencial de los pacientes con carcinoma de pulmén y sintoma-
tologia digestiva, con mayor grado de sospecha en los casos de
carcinoma pleomérfico.

El tratamiento quirdrgico urgente busca mejorar el prondstico
y la supervivencia a corto plazo.

El interés del caso no radica tan solo en el propio diagnoéstico
de la metastasis intestinal, si no en el falso negativo del estudi6 de
extension, completado 6 semanas antes de la cirugia, que de forma
inusual no evidencié la lesién abdominal, lo que hubiera cambiado
la estrategia terapéutica inicial. Este hecho podria atribuirse a la
agresividad descrita en esta estirpe histolégica’-%.
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Tratamiento quirdrgico de quilotérax )

postrasplante pulmonar por s
linfangioleiomiomatosis

Surgical Treatment of Chylothorax After Lung Transplantation
for Lymphangioleiomyomatosis

Estimado Director:

Presentamos el caso de una paciente de 64 afios sometida a
un trasplante unipulmonar derecho por linfangioleiomiomatosis
(LAM), realizado sin complicaciones intraoperatorias ni postope-
ratorias inmediatas. Al séptimo dia postoperatorio, presenté un
débito pleural lechoso por los drenajes pleurales, con caracteristi-
cas de exudado, linfocitico, con cifra de triglicéridos de 630 mg/dI,
siendo diagnosticada de quilotérax derecho. Se instauré trata-
miento dietético con nutricién enteral, aporte de triglicéridos de

cadena media y octeétrido durante una semana. Sin embargo, ante
la persistencia del quilotérax (fig. 1B), se indica tratamiento qui-
rargico.

Una hora antes del procedimiento quirtirgico, se administré
una solucién oral de leche con mantequilla para poder locali-
zar macroscopicamente la fistula quilosa durante la cirugia. Tras
la diseccidon del espacio paraesofagico y periaértico, se localiz6
una fistula quilosa en el conducto toracico y aferentes del mismo
(fig. 1A). Se procedié6 a la ligadura de los mismos y a la coloca-
cién de sellantes hemostaticos en superficie. La paciente evolucioné
favorablemente, con resolucién completa del quilotérax, encon-
trandose en buen estado clinico a los 12 meses de la intervencién.

La LAM es una enfermedad rara multisistémica propia del
sexo femenino y catalogada como una enfermedad neoplasica de
bajo grado. Se caracteriza por insuficiencia respiratoria progresiva,
neumotdérax recidivantes, angiomiolipomas renales y enfermedad
linfatica (quilotérax, ascitis quilosa o linfangioleimiomas)' 2.

Figura 1. A: identificacién de la fistula quilosa en el acto quirtrgico. B: TC mostrando el quilotérax refractario al tratamiento médico y dietético.
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