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Diagnostico mediante EBUS lineal de infeccion @

. ey es CrossMark
pulmonar por Actinomyces graevenitzii
Diagnosis of Actinomyces graevenitzii Lung Infection using
Linear EBUS

Sr. Director:

Presentamos el caso de una mujer de 58 afios con antece-
dentes de trombosis venosa profunda subclavio-yugular, en enero
de 2014, con tromboembolismo pulmonar secundario e hiper-
tensién pulmonar no estudiada por falta de consentimiento por
parte de la paciente, insuficiencia tricuspidea moderada y asma
bronquial intermitente. Natural de Marruecos, con dltimo viaje
en septiembre de 2013. Vive en ambiente urbano y convive con
2 perros, con adecuado seguimiento veterinario. Ausencia de otros
datos epidemiolégicos, de antecedentes familiares, de alergias
medicamentosas conocidas y de habitos toxicos o exposiciones
ocupacionales de interés. Acude al servicio de neumologia, en
febrero de 2015, derivada por su médico de cabecera, debido a
un cuadro de 6-8 semanas de evolucién, consistente en sensacién
distérmica con fiebre no termometrada, disnea de medianos esfuer-
zos, tos con escasa expectoracién blanquecina y espesa, hiporexia
y astenia. En el examen fisico destac6 una ligera taquipnea, boca
séptica con pérdida de varias piezas dentales, sin aftas, tonos car-
diacos ritmicos y sin soplos, y murmullo vesicular globalmente
disminuido con crepitantes finos bibasales. Sin otros datos de inte-
rés. Las pruebas de laboratorio mostraron un aumento leve de la
proteina C-reactiva y una discreta leucocitosis. Sin hallazgos pato-
l6gicos en muestras de esputo seriadas (baciloscopias y cultivos).
La radiografia de térax mostré una cardiomegalia global y un infil-
trado intersticio-alveolar basal derecho. Se realizé tomografia axial
computarizada (TAC) de térax, evidenciandose adenopatias hiliares
bilaterales y mediastinicas de tamafio significativo, estas dltimas
a nivel paratraqueal bajo y subcarinal junto con un infiltrado de
caracteristicas alveolares a nivel del 16bulo inferior derecho. Dados
los hallazgos de la TAC, se solicit6 la realizacién de una tomo-
grafia por emisiéon de positrones (PET) y se confirmé el aumento
de metabolismo a nivel paratraqueal derecho bajo (standardized
uptake value [SUV] de 4,7, fig. 1), hiliar bilateral (SUV de 2,2) y
sobre zona de infiltrado alveolar basal derecho (SUV de 2,3), com-
patible con proceso infeccioso/inflamatorio. Se realizé6 broncos-
copia flexible, sin evidenciarse alteraciones endobronquiales, con
resultados microbiolégicos y citolégicos dentro de la normalidad.
Posteriormente se llevé a cabo exploraciéon mediante ecobroncos-
copia (EBUS) lineal con adenopatia a nivel 4 Rde 12 mm de eje corto,
que se punciona con aguja citolégica de 22 G en 3 ocasiones con
citopatdlogo «in situ», que objetivé la presencia de estructuras rami-
ficadas en parte del material valorado. Se remitieron las muestras
obtenidas para su andlisis citolégico y microbiolégico, aislan-
dose en todas las muestras remitidas a microbiologia Actinomyces

graevenitzii (A. graevenitzii), resistente a ciprofloxacino. Tras
tratamiento antibiético dirigido con amoxicilina-clavulanicoy clin-
damicina se constata mejoria del cuadro clinico.

La actinomicosis es una enfermedad granulomatosa cré-
nica, lentamente progresiva, causada por bacterias filamentosas
grampositivas anaerobias o microaerofilicas de la familia Actinomy-
cetaceae (género Actinomyces). Concretamente, A. graevenitzii fue
descrita por primera vez en 1997 por Ramos et al.'. Al igual que
otros actinomicetos, A. graevenitzii forma parte de la flora orofarin-
gea y fue aislada inicialmente en las superficies de los implantes
dentales. Sin embargo, poco se sabe acerca de las caracteristi-
cas clinicas y patogenia de esta bacteria. La afectacién pulmonar
alcanza el 15% de los casos de actinomicosis y se piensa que es
causada principalmente por la inhalacién o aspiracién de conte-
nido gastrointestinal u orofaringeo. La infeccién puede involucrar
a parénquima pulmonar, via aérea, pleura, mediastino y pared
toracica, provocando complicaciones clinicas tales como la obs-
truccién bronquial, empiema pleural, fistulas, destruccién costal y
sindrome de vena cava superior?. Los factores de riesgo mas impor-
tantes para el desarrollo de la actinomicosis pulmonar incluyen
mala higiene orofaringea (como en el caso de nuestra paciente),
enfermedad dental preexistente y alcoholismo. Ademas, afeccio-
nes pulmonares como la enfermedad pulmonar obstructiva crénica,
bronquiectasias, enfermedad micobacteriana crénica y aspergi-
loma, se consideran otros factores de riesgo por la formacién de
un ambiente anaerobio en el tejido pulmonar dafiado que favorece
el crecimiento de esta bacteria®. Los pacientes inmunodeprimidos o
los ingresados en unidades de cuidados intensivos son igualmente
vulnerables a la infeccién por patégenos oportunistas, cuyo diag-
néstico puede ser facilitado con técnicas de ecoendoscopia. Dado
sus caracteristicas clinicas y radiolégicas inespecificas, se debe esta-
blecer el diagnéstico diferencial con otras entidades tales como el

Figura 1. PET/TAC con foco hipermetabédlico a nivel de adenopatia, en estacion
paratraqueal derecha baja (4R).
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cancer de pulmén, tuberculosis*, neumonia, enfermedades granu-
lomatosas y abscesos pulmonares. Se han publicado pocos casos
en los que se describan infecciones por A. graevenitzii y este es el
primero conocido cuyo diagnéstico es establecido por puncién de
adenopatia guiada por ecobroncoscopia lineal®.
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Infeccion por Strongyloides stercoralis con
patron miliar difuso

@)oo

Strongyloides Stercoralis Infection With a Diffuse Miliary
Pattern

Sr. Director:

Hemos leido con gran interés la excelente carta al director
redactada por Esteban Ronda et al.! en la que se comunicaba el

caso de un varén de 84 afios que acudié con afectaciéon grave
debida a una infeccién por Strongyloides stercoralis (S. stercoralis).
La tomografia computarizada (TAC) toracica mostraba una con-
solidacién en el 16bulo superior izquierdo, con dreas cavitadas de
paredes irregulares. El andlisis citolégico del aspirado bronquial
mostro la presencia de larvas de S. stercoralis.

Deseamos informar de otro caso de hiperinfeccién por S. Sterco-
ralis con un patréon muy infrecuente de diseminacién micronodular.
Un varén de 73 afios ingresé en nuestro hospital por presentar tos

Figura 1. Las imdgenes reformateadas de las secciones axial (A) y frontal (B) de la TAC muestran numerosos nddulos bilaterales pequefios con cierta confluencia en las
regiones posterior e inferior de los pulmones. C) La exploracién fisica del paciente mostré una erupcién purpirica serpiginosa en el abdomen. D) El lavado broncoalveolar

reveld la presencia de larvas filiformes de Strongyloides stercoralis.
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