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Figura 1. Imágenes de la TC  donde se objetiva gran bulla en LSD (A), nódulo pulmonar espiculado en  LSD y  la  desaparición de la gran bulla a  ese nivel (B), e  imagen tras
resección quirúrgica del nódulo pulmonar donde se sigue observando la  ausencia de la gran bulla enfisematosa pulmonar (C).

Como ya hemos mencionado, la evolución natural de
las bullas es el crecimiento progresivo, llegando a  formar
incluso bullas gigantes que provocan el colapso del  parén-
quima adyacente2.  El tratamiento de elección es la cirugía, que ha
demostrado mejorar la disnea, el intercambio gaseoso, la  función
pulmonar y la capacidad de ejercicio3. Existen contados casos
de regresión espontánea de una bulla enfisematosa, el primero
de ellos probablemente sea el de Douglas y  Grant en 19574.  La
mayoría de las veces, el proceso viene precedido por una clínica
compatible con una infección respiratoria que se  manifiesta con
tos, expectoración, y  suele apreciarse una condensación paren-
quimatosa periampollosa y  un nivel hidroaéreo dentro de la
bulla. La resolución radiológica de los niveles hidroaéreos suele
ser muy  lenta, con una media superior a los 70 días, sin que el
uso de antibióticos influya en  el tiempo de resolución, por lo
que no se recomienda su utilización sistemática en los pacientes
asintomáticos5–7. El mecanismo por el cual se  produce este proceso
es desconocido, aunque la mayor parte de los autores sugieren que
se debe a una obstrucción del bronquio por exudado e inflamación,
con posterior reabsorción del contenido hidroaéreo8,  o bien a un
proceso inflamatorio dentro de la bulla con sellado de la misma2. A
pesar de que en la mayoría de los casos se ha descrito una mejoría
de la función pulmonar9,  es posible que esto no suceda, como
describen Wahbi y  Arnold en 199610,  y tal como ocurre en  nuestro
paciente, pudiendo estar relacionado con el tamaño de la bulla.

En nuestro caso, el mecanismo subyacente de la resolución de
la bulla no queda claro, no habiéndose evidenciado en  ningún
momento signos inflamatorios en  la TC  realizada, ni en radiografías
de tórax previas, lo que convierte en inusual este caso debido a  que
se trata de una regresión totalmente asintomática y  en ausencia de
una infección o un tumor. El hallazgo del hemangioma cavernoso
fue incidental, y no pensamos que tenga ninguna relación con la
desaparición de la bulla.
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Embolia aérea intraventricular como
complicación de una punción biopsia pulmonar
guiada por tomografía computarizada

Intraventricular Air Embolism Complicating Computed

Tomography-Guided Pulmonary Aspiration Biopsy

Sr. Director:

La punción biopsia pulmonar guiada por tomografía computa-
rizada (TC) es una herramienta muy  utilizada para el diagnóstico
histopatológico de lesiones pulmonares1.  Si bien son raras, no es

infrecuente observar complicaciones de este procedimiento como
neumotórax, hemotórax, hemoptisis y/o hematoma pulmonar.

Presentamos el caso de un paciente que presentó un neumotó-
rax y una embolia aérea dentro del ventrículo izquierdo, secundaria
a una punción diagnóstica de un nódulo pulmonar.

Paciente varón de 67 años con antecedente de carcinoma
colorrectal perforado, que requirió una cirugía de urgencia, seguida
de tratamiento con quimioterapia y  radioterapia. En  la TC  de esta-
dificación, se evidencia nódulo pulmonar de 11 mm en contacto
con vena pulmonar inferior. Bajo anestesia general se  realiza la
punción biopsia con aguja fina, evidenciando la presencia de neu-
motórax y embolia aérea en el ventrículo izquierdo, en  el mismo
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Figura 1. A) Neumotórax derecho asociado a  embolia aérea dentro de ventrículo izquierdo (flecha). B) Catéter de drenaje en  espacio pleural (flecha) con resolución del
neumotórax derecho y de la embolia aérea.

momento del procedimiento. El paciente permaneció asintomático
en el momento de la complicación, siendo esta un hallazgo tomo-
gráfico. Se decide la  colocación de un tubo de avenamiento pleural,
constatando en ese momento la reexpansión pulmonar (fig. 1). Se
realizó un ecocardiograma transtorácico que descartó la presen-
cia de complicaciones coronarias y/o ventriculares. Se mantuvo
una conducta expectante, realizando estudios de ecocardiografía
y monitorización hemodinámico, los cuales permanecieron dentro
de los parámetros de normalidad. Se realizó una TC de control a  las
48 h, que evidenció la  reabsorción del aire intracardiaco. El paciente
evolucionó sin complicaciones y  recibió el alta hospitalaria el cuarto
día posterior al procedimiento.

Las punciones guiadas bajo la TC son procedimientos seguros
con una incidencia de complicaciones del  10-25% según las distin-
tas series, siendo el neumotórax la complicación más  frecuente.
La embolia aérea intracardiaca es  una complicación extremada-
mente rara y potencialmente fatal, con escasos reportes en la
literatura2.

Reportamos un caso de un paciente que presentó un neumo-
tórax asociado con embolia aérea intracardiaca, lo cual representa
una rareza en la  literatura, hasta el momento. La cercanía de la
lesión con la vena pulmonar inferior, con la consiguiente produc-
ción de embolia aérea intracardiaca es un mecanismo conocido de
producción de  este tipo de complicaciones3.  La realización de pro-
cedimientos bajo  anestesia general y  la ventilación positiva en  la
vía aérea podrían favorecer esta complicación.

Como alternativas terapéuticas, la utilización de cámara hiper-
bárica es discutida o no está disponible en todos los centros.

La administración de oxígeno al 100% y colocar al paciente en
posición de Trendelenburg junto a  la monitorización hemodiná-
mica intensiva, han demostrado ser un tratamiento seguro para el
manejo de las complicaciones4,5.
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Bronquiolitis constrictiva tras trasplante de
progenitores hematopoyéticos: importancia de
la  tomografía computarizada espiratoria

Bronchiolitis obliterans following hematopoietic stem cell

transplantation: Importance of expiratory computed

tomography

Sr.  Director:

La bronquiolitis constrictiva (BC) secundaria al trasplante de
progenitores hematopoyéticos (TPH) es una complicación grave,

potencialmente mortal, que aparece generalmente en el contexto
de una enfermedad injerto contra huésped (EICH)1,2.  La presenta-
ción clínica de la BC post-TPH es inespecífica, y no hay consenso
universal sobre los criterios diagnósticos de esta entidad, aunque
las pruebas de imagen, especialmente la tomografía computarizada
(TC), dinámica en  inspiración (TCi) y en espiración (TCe), tienen un
valor diagnóstico creciente en  la detección de esta complicación3,4.

Presentamos el caso de una mujer de 44 años con anteceden-
tes de una leucemia mieloide aguda, tratada con TPH de donante
no emparentado 6 meses antes, que consultó por disnea y tos
seca. Como complicación del TPH, la paciente presentó una vire-
mia transitoria por citomegalovirus y una EICH cutánea grado III,
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