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tasa pancredtica porcina a dosis variable (70-280), con
el fin de inducir diferentes grados de enfisema. El
grado de enfisema pulmonar se evalué mediante la
interseccién lineal media (Lm), medida en 45 campos
por cada rata.

Se midid la DLco por respiracién unica, mediante
analisis continuo del C'#0O por espectrometria de ma-
sas (técnica nunca utilizada en ratas), con 4 manio-
bras diferentes: 1) tiempo de apnea de 2 seg; 2) tiempo
de apnea de 6 seg; 3) flujo inspiratorio lento (Fi-lento)
con el fin de obtener un tiempo efectivo de apnea
entre las dos maniobras anteriores (para determinar
la influencia del comienzo del tiempo de apnea), y
4) menor volumen alveolar (60 %).

Resultados y conclusiones: La DLco sélo presento
diferencias significativas entre el grupo de enfisema
moderado con respecto a los grupos de enfisema lige-
ro y control. Sin embargo, la Kco presentd diferencias
significativas entre los tres grupos.

La DLco disminuy®d significativamente al disminuir
el VA y al aumentar el TA, tanto en ratas normales
como con enfisema.

Los volumenes pulmonares, los flujos y 1a complian-
ce cuasiestdtica también presentaron diferencias signi-
ficativas entre los tres grupos.

solucién exenta de CA?*, verapamilo, amiloride y an-
ticalmodulinicos (trifluoperazina y calmidazolium); ¢
construccion de CDR de histamina, acetilcolina (AC),
serotonina, CIK y CL,Ca en ausencia y presencia de
PDA y H-7, y d) realizaciéon de CDR de H-7 en meseta
contractil de CIK, AC e histamina.

Resultados: 1) el efecto mdximo contractil produci-
do por PDA en los preparados procedentes de CS fue
significativamente superior a los preparados de CN.
La adicién de H-7 produjo relajaciones dosis-depen-
diente que fueron también significativamente superio-
res en los CS; 2) existia una mayor dependencia del
calcio extracelular en el efecto del PDA sobre CN que
en los CS; 3) PDA tnicamente produjo un aumento
en el efecto mdximo contrdctil sobre tono inducido
por agonistas broncomotores a 20 °C, y 4) el efecto de
H-7 es mayor en los CS tanto en su accién antiespas-
mogeno como sobre la fase ténica de la contraccién.

Conclusiones: La sensibilizacién produce un au-
mento en la actividad de la PCC sobre las respuestas
contrictiles y relajadoras del tono muscular de la via
aérea, tanto basal como inducido, que puede justifi-
car, en parte, las alteraciones del sistema mensajero
del calcio observadas en modelos animales de asma
experimental.

Mecanismos celulares en la patogenia
de la hiperreactividad bronquial
inespecifica: estudio de la via
proteincinasa C
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Beca SEPAR 1990

Objetivos: El objetivo del presente trabajo ha sido
analizar los efectos producidos por sustancias activa-
doras ¢ inhibidoras especificas de la enzima protein--
cinasa C en el musculo liso de la via aérea procedente
de cobayos normales y cobayos sometidos a un mode-
lo de asma experimental, asi como investigar las mo-
dificaciones producidas por estas mismas sustancias
en la hiperreactividad bronquial inespecifica observa-
da en los animales sensibilizados.

Resumen: Investigar la funcién de la enzima pro-
teincinasa C (PCC) del musculo liso de la via aérea
(MLVA) y su posible accion en los mecanismos celula-
res de hiperreactividad bronquial.

Material y métodes: Estudio farmacomecédnico com-
parativo en bafno de 6rganos aislado de preparados de
musculo liso traqueal procedente de cobayos control
(CN) y sometidos a un modelo de asma experimental
(CS) segun el siguiente protocolo experimental: a)
construccién de curvas dosis-respuesta (CDR) com-
pletas y acumulativas de activadores e inhibidores de
la PCC (PDA y H-7, respectivamente); b) efecto del
PDA en ausencia y presencia de H-7, salbutamol,
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Contagio de la tuberculosis en los
contactos de pacientes tuberculosos HIV(+)
o HIV(-). Estudio de casos y controles
J.A. CAYLA y J.M. JANSA

Institut Municipal de la Salut. Barcelona.
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Objetivos: Evaluar si los pacientes tuberculosos ba-
ciliferos HIV(+) y los HIV(-) se diferencian en su
capacidad de contagiar. Para ello se estudiard si am-
bos grupos se diferencian en el numero de casos se-
cundarios generados.

Pacientes y métodos: se realiza un estudio de casos y
controles con los pacientes tuberculosos baciliferos,
diagnosticados entre el 1-1-1990 y el 31-12-1991, resi-
dentes en Barcelona y que tuvieran realizado un estu-
dio de contactos. Se han considerado “casos” los baci-
liferos HIV(+) y “controles” los baciliferos HIV(-).
Cada “caso” ha sido apareado con un “control” de
igual sexo, edad (£ 3 afios) y del mismo centro sanita-
rio. Como medida de asociacién se utilizé la Odds
ratio (OR) con intervalos de confianza (IC) del 95 %.

Resultados: se incluyeron 68 “casos” (el 82,4 % eran
ADVP, el 5,9 % homosexuales, el 1,5 % ADVP y ho-
mosexuales v en el 10,3 % no se pudo precisar el
mecanismo de transmision) que aportaban 225 con-
tactos y 68 “controles” que aportaban 216 contactos.
Se detectaron 18 casos de tuberculosis entre los 225
contactos de los HIV(+) y 7 entre los 216 contactos de
los HIV(-). Esta mayor frecuencia de casos generada
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por los HIV(+) era estadisticamente significativa
(OR=2;60; IC 95 %; 1,01-7,50). Todos los casos secun-
darios generados por los HIV(+) los ocasionaron los
ADVP (no se detectaron diferencias entre ADVP y
homosexuales probablemente por falta de poder esta-
distico). Es de destacar que mientras los baciliferos
(HIV)(-), si generaban casos de tuberculosis sdlo oca-
sionaban uno, los baciliferos HIV(+) podian generar
varios (4 casos indices ocasionaron un caso cada uno,
un cuarto caso dos, un quinto caso tres, un sexto caso
cuatro y el séptimo generd cinco).

Conclusiones: en nuestro medio los tuberculosos ba-
ciliferos HIV(+) son mads contagiosos que los HIV(-).
Ello se debe probablemente a las caracteristicas socia-
les de los ADVP (problemas de diagndstico precoz, de
cumplimiento del tratamiento y de estudio de con-
tactos).

Diagnéstico etiolégico de la neumonia
en pacientes ventilados. Utilidad de los
cultivos cuantitativos y del recuento

de células que contienen organismos
intracelulares en muestras obtenidas
por lavado broncoalveolar (LBA)

B. BARREIRO LOPEZ

Hospital Princeps d’Espanya. L'Hospitalet de Llobregat.
Barcelona. .

Accesit Rousell-Ibérica 1990

Objetivos: 1) Estudio de la eficacia diagnostica de
los siguientes métodos en el diagnostico de la neumo-
nia nosocomial (NN) de los pacientes sometidos a
ventilacién mecdnica; @) cultivos cuantitativos de
muestras obtenidas por lavado broncoalveolar; b) re-
cuento de células del LBA que contienen organismos
intracelulares; 2) comparacion entre los resultados ob-
tenidos por ambos métodos, vy los obtenidos por el
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cepillado bronquial con catéter telescopado (CBCT), y
3) estudio de la rentabilidad de dichos métodos.

Resumen: /) conocer la utilidad de un catéter balon
para la realizacion del lavado broncoalveolar protegi-
do (LBA-P) en enfermos ventilados mecanicamente; y
2) estudio de la eficacia diagndstica de los cultivos
cuantitativos y de las células con bacterias intracelula-
res (ICO) del LBA-P en la neumonia de pacientes ven-
tilados.

Material y métodos. Se llevo a cabo un estudio
observacional, prospectivo y disefio apareado en 74
pacientes intubados con sospecha de neumonia. En
todos ellos se realizaron cultivos de aspirados traquea-
les y hemocultivos. Posteriormente se realizaron un
cepillado bronquial protegido (CBCT) segun la técni-
ca habitual y un LBA-P, segun la técnica de Meduri.
Se acepto un cut off para las muestras del CBCT =
103 y para el LBA-P = 10% Las muestras del LBA-P
fueron tefiidas con Giemsa, estudidndose 300 células
y determinandose posteriormente el porcentaje de
ICO. Se acept6 un cut off = 2 % para ICO.

Resultados: Se estableci6 el diagndstico de neumo-
nia en 24 pacientes. En 45 casos se descarté. En 5
casos el diagndstico fue indeterminado. La media de
material recuperado por el LBA-P fue del 30 %. En ¢l
grupo de neumonia, 21/24 cultivos de CBCT y 19/23
de LBA-P fueron positivos. En 19/24 casos el porcen-
taje de ICO fue = 2 %. En el grupo de no neumonia
9/45 cultivos de CBCT y 6/45 de LBA-P fueron positi-
vos. En 2/45 casos se observaron ICO. La eficacia
diagnostica fue: a}) CBCT, sensibilidad 87 %, especifi-
cidad 80 %; b) cultivos del LBA-P, sensibilidad 82 %,
especificidad 86 % y ¢) porcentaje ICO del LBA-P,
sensibilidad 79 %, especificidad 95 %.

Conclusiones: el LBA-P permite recuperar una sufi-
ciente cantidad de material. Los cultivos cuantitativos
del CBCT y del LBA-P ofrecen una alta eficacia en el
diagndstico microbiologico de la neumonia en pacien-
tes intubados; la deteccidon de ICO = 2 % es un méto-
do muy especifico para confirmar la presencia de neu-
monia.
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