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Figura 1. TC abdominal: engrosamiento mural de un segmento de intestino delgado (yeyuno), cambios inflamatorios y burbujas de aire extraluminales adyacentes.

toneo, engrosamiento mural circunferencial de un corto segmento

de intestino delgado en hipogastrio (yeyuno) con marcados cam-

bios inflamatorios y  pequeñas burbujas de aire adyacente (fig. 1).

Ante los hallazgos se decide intervención quirúrgica urgente

mediante laparotomía media supra-infraumbilical, hallando peri-

tonitis aguda purulenta inframesocólica por perforación única

de yeyuno sobre placa isquémica. Se realiza resección intesti-

nal y anastomosis término-terminal manual. El postoperatorio fue

satisfactorio, y la anatomía patológica informa de metástasis de

mesotelioma maligno epitelioide en la pared intestinal y en  2

ganglios aislados. El paciente fue remitido a  Oncología, iniciando

tratamiento con quimioterapia.

Discusión

Hemos revisado la bibliografía en Medline (1974-2013) y

encontrado 4 casos descritos de metástasis de mesotelioma pleu-

ral maligno con  afectación de intestino delgado1–4 y  un único

caso que se presenta como perforación aguda yeyunal5. Nuestro

paciente es el segundo caso descrito como presentación aguda. El

mesotelioma pleural maligno suele manifestarse como un tumor

localmente invasivo en  el tórax, siendo muy  pocos los casos de

metástasis gastrointestinales, probablemente debido a  su difícil

diagnóstico. Se suelen interpretar los síntomas abdominales como

secundarios a la  quimioterapia, ya  que son poco específicos y, ade-

más, la ecografía y  la TC  abdominal tienen baja sensibilidad para la

detección de tumores intestinales. La PET-TC y la combinación de

cápsula endoscópica y  endoscopia de doble balón pueden ayudar

a la detección de este tipo de implantes metastásicos.

Consideramos que la posibilidad de metástasis de intestino del-

gado debe ser tenida en cuenta en pacientes con antecedentes

de mesotelioma pleural maligno y  clínica compatible con dolor

abdominal agudo, sangre oculta en heces y dolor abdominal inter-

mitente, inespecífico.
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Lesiones endobronquiales extensas en un
paciente con sarcoidosis en estadio 0

Extensive Endobronchial Lesions in a  Patient With Stage 0

Sarcoidosis

Sr. Director:

Presentamos el caso de un varón caucásico de 61 años de edad

con disnea de grado ii de la  NYHA y  tos no productiva durante

varios meses. Era exfumador (20 paquetes-años, con interrupción

durante 20 años). La función pulmonar mostró (fig. 1A)una obs-

trucción leve (volumen espiratorio forzado en  un segundo [FEV1]

2,43 l,  74% del  valor predicho [VP], índice de Tiffeneau 61%, volu-

men residual [RV] 2,29 l,  94% del VP, capacidad pulmonar total [TLC]

6,2 l, 89% del VP, RV/TLC 37%) y una reducción leve del intercam-

bio gaseoso (DLCO 53% del VP, KCO 75% del VP, volumen alveolar

4,94 l,  71% del VP). La radiografía de tórax era normal (estadio 0)

y la TC de tórax (fig. 1B) mostró principalmente bronquiectasias

en  el lóbulo inferior izquierdo, sin  adenopatías mediastínicas ni

hiliares. La broncoscopia (figs. 1C-E) reveló la presencia de lesiones
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Figura 1. A: La función pulmonar mostró una obstrucción leve. B: La  TC de tórax

mostró principalmente bronquiectasias en el lóbulo inferior izquierdo. C-E: La  bron-

coscopia reveló la presencia de lesiones granulosas minúsculas diseminadas, que se

extendían de la parte superior de la  tráquea a  los bronquios segmentarios y subseg-

mentarios bilaterales, con una  distribución circular en todas las partes membranosas

y cartilaginosas de las vías aéreas. F: Granulomas de células epitelioides no caseosos.

granulosas minúsculas diseminadas, que se extendían de la parte

superior de la tráquea a  los bronquios segmentarios y subsegmen-

tarios bilaterales, con una distribución circular en todas las  partes

membranosas y  cartilaginosas de las vías aéreas. El lavado broncoal-

veolar reveló la presencia de linfocitosis en un 45% con elevación

del cociente CD4/CD8 a  4,5, y la  biopsia bronquial (fig. 1F) identi-

ficó granulomas de células epitelioides no caseosos. Los resultados

de las tinciones y cultivos de microorganismos acidorresistentes

y hongos fueron negativos. La sarcoidosis endoluminal extensa

sin afectación ganglionar y con una afectación parenquimatosa

tan solo de carácter menor es una forma de presentación muy

poco frecuente1,2.  El tratamiento de la enfermedad endoluminal

diseminada constituye un verdadero reto y tiene como objetivo

evitar una obstrucción fija. Se introdujeron corticosteroides inha-

lados y broncodilatadores con un seguimiento clínico funcional y

endoscópico.
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