Archivos de Bronconeumologia 58 (2022) 374-375

Sociedad Espafiola
de Neumologia

y Cirugia Toracica
SEPAR

ARCHIVOS DE i
Bronconeumologia

www.archbronconeumol.org

§==
g

ARCHIVOS DE ,
Bronconeumologia

Carta al Director

Respuesta a «<Ausencia de efectos clinicos
destacables del SARS-CoV-2 sobre la afinidad
de la hemoglobina por el O, en pacientes
con COVID-19»

Gheck for
Updates

Reply to «<Absence of Relevant Clinical Effects of SARS-CoV-2 on
the Affinity of Hemoglobin for O, in Patients with COVID-19»

Al Director:

Hemos leido con atencién la carta cientifica del Prof. Boning
etal.! sobre nuestro articulo centrado en la afinidad de la hemoglo-
bina por el oxigeno en pacientes con COVID-192. Este articulo tenia
como objetivo dar una respuesta clinica a la hipétesis generada
por dos trabajos mas basicos, que sugerian que el virus disminuye
dicha afinidad por mecanismos diversos>“. Al igual que otros auto-
res previos, como Gille et al.” y Laredo et al.5, nuestros resultados
muestran que el virus parece tener escasos efectos sobre la inte-
raccién de la hemoglobina con el gas. Estos resultados contrastan
con los publicados por otros autores, como Vogel et al.”. Aclarar
estas discrepancias es muy relevante para el manejo de los pacien-
tes, dado que su consecuencia clinica es el valor real que tenga la
Pa0, como indicador de la oxigenacién sanguinea. Dada una cierta
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dispersién en nuestros datos, que englobaban tinicamente a pacien-
tes hospitalarios con COVID-19 pero de gravedad heterogénea, el
grupo de fisidlogos del Prof. Boning sugiere que el problema de la
afinidad reducida entre hemoglobina y oxigeno pueda centrarse
especialmente en los enfermos mas graves. Afladen que esto pueda
ser debido a desplazamientos en la curva de saturacién de la hemo-
globina. Por ejemplo, debidos a cambios en la concentracién del 2-3
difosfoglicerato (2,3-BPG). Lamentablemente, no disponemos de
niveles sanguineos de este isomero del acido 1,3-difosfoglicérico,
que, junto a otras diversas variables que si fueron analizadas en
nuestro estudio (PaCO,, pH, temperatura), condiciona la posicién
de la mencionada curva. Hemos rehecho nuestro anilisis inclu-
yendo Gnicamente al grupo de pacientes ingresados en la UCI por
afectacién pulmonar que condicionara insuficiencia respiratoria
(n=75, conun total de 343 muestras arterialesy 220 venosas). Tam-
poco en este caso hemos hallado discrepancias relevantes entre la
saturacién medida y calculada (fig. 1), por lo que no parece exis-
tir una pérdida de la afinidad normal de la hemoglobina por el gas.
Respecto de la eventual disminucién de la propia hemoglobina, otro
dato que muestra diversidad de resultados entre los diferentes tra-
bajos clinicos’-®, podria ser debida a diversas causas. Estas incluyen
la propia afectacién por el virus, las deficiencias nutricionales o
el estado proinflamatorio de los pacientes criticos, pero también
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Figura 1. Relacién entre la saturacion de la oxihemoglobina medida por cooximetria y saturacién calculada utilizando las ecuaciones de (izquierda a derecha) Kelman,
Severinghaus y Siggaard-Andersen, tanto en sangre arterial (parte superior) como venosa (parte inferior).
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la frecuente repeticién de las analiticas en las unidades de cuida-
dos intensivos®. Una circunstancia que fue especialmente marcada
en el caso de la COVID-19 grave, tanto por razones asistenciales
como de investigacién. Sin embargo, el porcentaje de anemia en
nuestros pacientes graves fue del 27,8% (media de hemoglobina
12,14+1,9g/dl), algo menor incluso que el observado en pacien-
tes criticos de otras etiologias!?. Cabe sefialar aqui que nuestro
centro fue muy restrictivo en las extracciones dedicadas a inves-
tigacién, con una Ginica toma de muestra autorizada por enfermo y
adjudicacién posterior competitiva entre los diversos estudios.
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