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La correcta anamnesis y la revision de la historia clinica previa
resultan de importancia para orientar la etiologia de la hemoptisis.
La ectopia de calculos biliares es infrecuente, pero se ha de consi-
derar como posible causa en aquellos pacientes con antecedentes
de cirugia biliar que presentan hemoptisis y un infiltrado en LID.
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Secuestro pulmonar intralobar: una causa L)

excepcional de hemoptisis en un paciente
septuagenario

Intralobar Pulmonary Sequestration: An Exceptional Cause
of Hemoptysis in a Septuagenarian Patient

Estimado Director:

Las anomalias del desarrollo del pulmén comprenden un amplio
y heterogéneo espectro de malformaciones como la atresia bron-
quial, el enfisema lobar congénito, el quiste broncogénico, la
malformacién adenomatoidea quistica o el secuestro pulmonar
(SP). La inmensa mayoria de estas anomalias del desarrollo se
diagnostican en la edad pediatrica, especialmente en neonatos
y lactantes, pero una pequefla proporciéon se detectan en etapas
mas tardias, principalmente durante la adolescencia o en adultos
jovenes!. Presentamos un caso de SP detectado incidentalmente en
un paciente de 77 afos.

Se trata de un varén de 77 afios, nunca fumador y sin antece-
dentes de interés, que consulté en nuestro hospital tras presentar
varios episodios autolimitados de hemoptisis de escasa cuantia
acompafiados en ocasiones de febricula. El paciente no presentaba
dolor toracico ni disnea. A pesar de que la radiografia de térax no
mostraba alteraciones radiol6gicas aparentes se administré trata-
miento empirico con antibidticos, logrando una desaparicién de los
sintomas. No obstante, 4 semanas mas tarde el paciente volvié a
presentar un episodio autolimitado de hemoptisis, por lo que se
decidi6 realizar una tomografia computarizada (TC) de térax. La TC
de térax con contraste intravenoso detecté una opacidad seudono-
dular en region paraaértica del 16bulo inferior izquierdo (fig. 1A)
que presentaba, de forma caracteristica, una irrigacién arterial sis-
témica consistente en 2 arterias que se originaban en la aorta
toracica descendente (fig. 1B), y un drenaje venoso a la vena pul-
monar inferior izquierda, emitiéndose el diagnéstico de SP. Dicho
SP se trat6 exitosamente mediante videotoracoscopia biportal, rea-
lizindose una reseccién del mismo tras disecar la rama arterial

procedente de la aorta toracica que vascularizaba el SP (fig. 1C), con
una buena evolucién posterior. El paciente no ha vuelto a presentar
episodios de hemoptisis hasta el momento actual.

El SP es una rara anomalia congénita del tracto respiratorio
inferior consistente en una masa no funcional de tejido pulmonar,
generalmente sin comunicacién con el arbol traqueobronquial, que
recibe su suministro de sangre arterial desde la circulacién sisté-
mica (mas cominmente de la aorta tordcica o abdominal) en lugar
de la circulacién menor!. Se han propuesto varias hipétesis sobre
su etiologia, pero la teoria mas aceptada sugiere que el SP se ori-
gina, durante la embriogénesis, en una yema germinal pulmonar
accesoria2. Su incidencia supone entre el 0,15-6,4% del total de las
anomalias del desarrollo pulmonar. Se han descrito 2 formas de SP:
intralobar (75-93% del total de SP) y extralobar (menos frecuen-
tes). Los SP intralobares carecen de revestimiento pleural propio, se
localizan en el seno de un I6bulo pulmonar (mas frecuentemente en
l6bulos inferiores, particularmente en el lado izquierdo), y suelen
diagnosticarse en la edad pediatrica a raiz de infecciones pulmona-
res recurrentes. Los SP extralobares estan revestidos de su propia
pleura visceral, suelen diagnosticarse con ecografia prenatalmente
o en el primer afio de vida, y a menudo se asocian (hasta en un 50%
de casos) a otras anomalias congénitas (tordcicas y extratoracicas)®.
Aunque la mayoria de los pacientes con SP intralobar se encuentran
asintomaticos, la presentaciéon sintomdtica mas comun después
del periodo neonatal es la infeccién pulmonar. En una revisién
reciente de SP en 72 adultos (16-75 afios) el sintoma de presen-
tacion mas frecuente fue la tos con expectoracion (81,9%), seguidos
porla hemoptisis (29,2%), 1a fiebre (25%) y el dolor toracico (20,8%)*.
Nuestro caso es notorio debido a la edad del paciente (77 afios) y
a su presentacion clinica (episodios autolimitados de hemoptisis).
Debido a la creciente utilizacién de técnicas de imagen (especial-
mente de laTC), cada vez se diagnostican incidentalmente mas ano-
malias del desarrollo pulmonar de forma incidental en pacientes
adultos sometidos a estudios radiol4gicos por diferentes motivos®.

La angio-TC se ha convertido en el método diagnéstico de
elecciéon del SP, permitiendo demostrar no solo la anatomia
vascular de estas anomalias, sino también su relacién con el arbol
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Figura 1. A) Imagen axial de la TC de térax (ventana de parénquima pulmonar) en la que se observa una lesién paramediastinica en el segmento basal medial del 16bulo
inferior izquierdo (flechas). B) Reconstruccién volumétrica de la TC de térax en la que se objetiva la presencia de dos arterias sistémicas (flechas) que se originan en la aorta
toracica descendente e irrigan la lesién pulmonar, confirmando el diagnéstico de secuestro pulmonar. C) Imagen intraoperatoria de: 1) Secuestro pulmonar (flecha blanca)

y 2) Vascularizacion arterial (asterisco) del secuestro pulmonar (flecha blanca).

traqueobronquial y la coexistencia de otras alteraciones congénitas.
A pesar del avance de las técnicas de imagen y de su importancia en
el diagnéstico de esta entidad, la mayor parte de los pacientes adul-
tos con SP se diagnostican durante o después de la cirugia toracica,
por lo que parece bastante habitual en la practica clinica confundir
un SP con otras enfermedades pulmonares mas prevalentes®.

El tratamiento del SP suele ser quirtrgico (lobectomia o seg-
mentectomia), especialmente en pacientes sintomaticos y/o en los
que no puede descartarse un cancer®; el manejo de los pacientes
adultos asintomaticos es mas controvertido, si bien la mayor parte
de los autores recomiendan reseccion del SP para evitar infeccio-
nes recurrentes (que complicarian un hipotético acto quirtrgico
futuro)’.

A pesar de su rareza, consideramos que el SP debe incluirse en
el diagnéstico diferencial de la hemoptisis en pacientes ancianos,
especialmente en sujetos no fumadores y en lesiones pulmonares
localizadas en l6bulos inferiores.
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