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Acerca de la traduccién y validacion del ]

cuestionario multidimensional Disnea-12.
Respuesta de los autores

Regarding the Translation and Validation of the
Multidimensional Dyspnea Questionnaire-12. Authors’ Response

Estimado Director:

Nos es grato comprobar como nuestro articulo ha despertado
el interés del autor/a/es'. Apreciamos mucho el deseo, compartido,
de que las publicaciones de ARCHIVOS DE BRONCONEUMOLOGIA tengan
la excelencia debida.

Quiza lo que confunde al autor/a/es de esta carta sea el titulo.
Lo que se ha llevado a cabo en este trabajo es una validacion inter-
cultural, y no el desarrollo y validacién de un nuevo cuestionario,
donde si seria necesario llevar a cabo un andlisis estadistico como
el que propone el autor/a/es para identificar items que conllevan
la misma informacién y eliminar los superfluos, consiguiendo asi
un cuestionario mas parsimonioso. El propésito de las validaciones
transculturales no es tanto determinar la validez psicométrica de
la herramienta, sino establecer que el constructo intelectual existe,
y se puede medir con el mismo instrumento en las 2 culturas. Para
ello hay que determinar la equivalencia semantica (significado de
las palabras), idiomatico (se han de encontrar expresiones equiva-
lentes, aunque no sean literales) del cuestionario y conceptual (p.
ej., ¢es el constructo explorado valido en la cultura destino?)23.
Es comin en estos estudios hacer ademas, una evaluacién psi-
cométrica en muestra de pacientes utilizada en la validacién
transcultural en la idea de que si en poblaciones similares la validez
interna del cuestionario y su fiabilidad son similares representara el
mismo constructo para las 2 culturas. Nuestro estudio consigue sus
objetivos principales con la metodologia empleada; siendo uno de
sus puntos fuertes la traduccién. En ella, participa un equipo mul-
tidisciplinar compuesto por profesionales sanitarios y pacientes,
ademas de profesionales de la traduccién e interpretacién. En
cuanto al tamafio maestral, en la literatura hay tamafios mues-
trales que oscilan de 10 a mas de 50 individuos para este tipo
de validaciones®. Por tltimo, tal y como apuntan los autores de
la carta, en el articulo original® en el que se crea el cuestionario
Disnea-12 se realizan 2 estudios: uno con 358 pacientes para la

Véase contenido relacionado en DOI: https://doi.org/10.1016/j.arbres.2018.
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creacién del cuestionario, y otro de validacién del mismo en el que
incluyen 53 pacientes, y cuya metodologia es similar a la utilizada
en nuestro articulo y en otros articulos utilizados para la traduccién
y validacién a otros idiomas (arabe, coreano o portugués) y otras
enfermedades (hipertensién pulmonar, bronquiectasias, secuelas
de tuberculosis o fibrosis pulmonar), incluyéndose en algunos de
estos estudios un tamafio muestral similar al del nuestro®.
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