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Este suplemento de la revista ARCHIVOS DE BRONCONEUMOLOGÍA tiene 
como principal objetivo actualizar los conceptos esenciales del diag-
nóstico y el tratamiento de las enfermedades respiratorias que con 
mayor frecuencia precisan atención o visitas en los servicios de ur-
gencias y emergencias de nuestro ámbito, concretamente, exacerba-
ción asmática, agudización de la enfermedad pulmonar obstructiva 
crónica (EPOC), neumonía adquirida en la comunidad y tromboembo-
lismo pulmonar. Por otro lado, servirá también para, en el apartado de 
la exacerbación asmática, publicar un documento de consenso recien-
te entre el área de asma de la Sociedad Española de Neumología y Ci-
rugía Torácica (SEPAR) y el Departamento de Asma de la Asociación 
Latinoamericana del Tórax (ALAT), la versión actualizada de la Guía 
ALERTA-2 (América Latina y España: Recomendaciones para la pre-
vención y el Tratamiento de la exacerbación Asmática).

Las exacerbaciones o agudizaciones de las enfermedades respira-
torias, agudas y crónicas, por frecuencia, impacto y consecuencias, 
constituyen un capítulo de gran importancia de la medicina de ur-
gencias y de la neumología en general. Las exacerbaciones de enfer-
medades crónicas, como la EPOC y el asma, condicionarán no sólo el 
pronóstico inmediato de la agudización, desafortunadamente a veces 
infausto, sino también el pronóstico futuro y la evolución de la enfer-
medad. Por otro lado, la neumonía adquirida en la comunidad y el 

tromboembolismo pulmonar, por la elevada prevalencia de la prime-
ra y la gravedad con la que acostumbra a presentarse el segundo, 
obligan a una adecuada valoración diagnóstica e intervención tera-
péutica.

Recientes avances en dichos apartados nos han animado, en la 
junta directiva de la SEPAR, a preparar dicha actualización. Pero en 
esta ocasión, considerando al profesional sanitario que atiende a es-
tos pacientes, agrupamos en un solo volumen los aspectos más des-
tacados de la patología respiratoria aguda. De ahí su nombre, 
neumología de urgencias. La propuesta de autores para elaborar los 
capítulos ha sido la más institucional y representativa posible de 
nuestra sociedad. Así, se invitó a redactarlos a los coordinadores de 
las comisiones ejecutivas de las cuatro áreas de la SEPAR que abordan 
las enfermedades respiratorias antes mencionadas, las áreas de asma, 
EPOC, tuberculosis e infecciones respiratorias (TIR) y circulación pul-
monar.

Finalmente, agradecemos a AstraZeneca el patrocinio del presente 
suplemento. Confiamos que contribuya a su mayor difusión entre los 
profesionales sanitarios implicados en la asistencia del paciente res-
piratorio urgente, independientemente de su especialidad, y muy 
particularmente entre los de los servicios de urgencias y emergencias 
médicas y los de la atención primaria, a los que va dirigido.


