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Distribucion de cirujanos toracicos
en Espaiia. (Escasez o plétora?

Sr. Director: He leido con sumo interés el
articulo “Distribucién de neumoélogos y ciru-
janos tordcicos en Espafia”, recientemente
publicado en ARCHIVOS DE
BRONCONEUMOLOGIA!. Le remito esta carta
para matizar algunas de las conclusiones ex-
presadas en el mismo. Por mi condicién de
cirujano toracico, me referiré en los comenta-
rios que siguen Unicamente a la especialidad
de Cirugia Toracica, sin pretender establecer
paralelismos ni entrar a valorar la situacién o
las perspectivas de la Neumologia.

Quisiera sefialar que en el articulo de refe-
rencia no se expone cudl es el nimero de ci-
rujanos toracicos recomendado por la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS)
para un determinado volumen de poblacion,
por ejemplo, por millén de habitantes, sea
porque los autores no disponen de este dato,
o porque la OMS no hace recomendacion al-
guna al respecto. El articulo cifra el nimero
de cirujanos tordcicos que trabajan en Espaiia
en 185. Sin embargo, tampoco se expone un
dato, a mi juicio de la madxima importancia:
el nimero de procedimientos quirdrgicos ma-

yores y menores que estos 185 cirujanos tord-
cicos espafioles realizaron anualmente duran-
te el periodo de estudio. Los autores no hacen
ninguna referencia a cuestiones que entiendo
fundamentales: ;cudntos procedimientos qui-
rirgicos tordcicos se realizan en Espafia por
millén de habitantes? y ;se corresponden con
los que se deberia realizar? También, ;cudn-
tos procedimientos al afio, como minimo, de-
berfa realizar todo cirujano tordcico? El cono-
cimiento de estos datos permitiria evaluar
con precision la calidad de la cirugia tordcica
que se hace en nuestro pais y establecer las
necesidades reales de formacién de especia-
listas para los préximos afios.

En cualquier caso, 185 cirujanos toracicos
parecen demasiados para la poblacién espa-
nola de 40 millones de habitantes (4,6 por
millén), si se acepta que cualquier especialis-
ta en cirugia toracica deberia realizar un mi-
nimo de entre 100 y 150 procedimientos al
afio. Me atrevo a sugerir que una relacion de
3 a 4 cirujanos tordcicos por millén de habi-
tantes es la mds ajustada. Ello se correspon-
derfa con una pinza de entre 120 y 160 espe-
cialistas que deberian realizar entre 16.000 y
18.000 procedimientos quirtrgicos toricicos
anuales en la totalidad del Estado. Esto su-
pondria indicar alrededor de 400 procedi-
mientos por millén de habitantes y aflo.
Permitaseme dudar de que esta cifra se alcan-
ce en la actualidad en nuestro pais.

A partir de los datos expuestos por los au-
tores, es fécil objetivar la concentracién abu-
siva de especialistas en Madrid y Barcelona,
mientras que otras dreas sanitarias simple-
mente carecen de cirujano tordcico. En con-
secuencia, a mi juicio, la conclusién que se
sigue de los mismos deberia ser “en el con-
junto del Estado espafiol, la distribucién de
los recursos humanos de la Cirugia Toricica
es sumamente irregular, inadecuada a las ne-
cesidades de la poblacioén, incluso a pesar del
excedente observado de especialistas”.
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